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Fonte: Diabetes Factos e Nimeros o ano de 2014, Relatério Anual do Observatério Nacional da Diabetes - Edicao de 2015

IPrevaIéncia por Género, Portugal, 2014
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IPrevaIéncia por Grupo Etario, Portugal, 2014
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Fonte: Diabetes Factos e Nimeros o ano de 2014, Relatério Anual do Observatério Nacional da Diabetes - Edicao de 2015
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IEstimativa do n.°de diabéticos por género entre os 20-79 anos, RAM, 2014
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Nota: Com base nas estimativas demograficas e de Salde 2014, INE.

|Estimativa do n.°de diabéticos por tipo de diabetes, RAM, 2014

Diabetes Gestacional

Diiabetes Tipo 1

Nota: Com base nas estimativas demograficas e de Saide 2014, INE e n.° de gravidas inscritas nos CSP, RAM, 2014.

|incidéncia por 100.000 habitantes, Portugal 2014
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Fonte: Diabetes Factos e Numeros o ano de 2014, Relatério Anual do Observatério Nacional da Diabetes - Edic&o de 2015

|Utentes identificados nos cuidados de saude primérios (CSP), RAM, 2014
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| Diabetes Gestacional: 138 gravidas
Fonte: Estatisticas de Produgédo, ICPC-2 motivos T89, T90 e W85, SESARAM, EPE: 2011-2015
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Inquérito Nacional de Saude, RAM, 2005/2006 e 2014
Proporcéo da populacéo residente com 15 anos ou mais anos que referiu ter diabetes mellitus
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IMortalidade, RAM, 2011-2014
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Factores de Risco
Prevaléncia da Diabetes Mellitus por indice de Massa Corporal, Portugal, 2014
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Fonte: Diabetes Factos e NUmeros o ano de 2014, Relatério Anual do Observatério Nacional da Diabetes - Edi¢édo de 2015
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ComplicacBes da Diabetes Mellitus
Pé-Consultas Médicas Hospitalares de Cirurgia do pé diabético, RAM, 2011-2015
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Sessdes de Educacdo para a Salde nos Cuidados de Saude Primarios por tema, RAM, 2011-
2015
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Diabetes Factores de Risco Complicactes Controlo e Tratamento N.2 de participantes

Fonte: Estatisticas de Produgdo, SESARAM, EPE; 2011-2015

Comentario:

* A prevaléncia de Diabetes Mellitus total em Portugal € de 13,1 %;

e A prevaléncia da Diabetes Mellitus & superior nos homens e, nestes, a
diabetes nao diaghosticada € 2,8 % maior do que nas mulheres;

* A prevaléncia da Diabetes Mellitus € mais elevada na faixa etaria dos 60-79
anos;

* A estimativa do n.? de pessoas com Diabetes Mellitus na RAM & de 25.269. O
n.* de pessoas com diabetes identificadas na rede de Cuidados de Saude
Primarios é de 14.775 (58% do total estimado);

* A proporcdo da populacao residente que referiu ter diabetes no Inquérito
Nacional de Saude de 2014 aumentou 2.7 % quando comparado com o
Inqueérito Nacional de Salde 2005-2006;

* O numero de consultas medicas hospitalares de cirurgia ao pe diabético em
mulheres diminuiu entre 2011 e 2015 em 53% e em homens decaiu 32 %,
podendo este decréscimo corresponder a uma diminuicdo das complicacdes

relacionadas com o pé e consedquentemente do risco de amputacéo.
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